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SEMINAR AUF HAWAII - MOLOKAI 2012

Die Geburtsinsel der Aloha Gottin Laka

MATRIX - TRANSFORMATION - INTUITIONSSCHULUNG — MASSAGEN

Was bedeutet 2012 fiir uns? Der Mensch in der Aktivierung seiner héheren Fahigkeiten? Ein Evolutionssprung? Es
gibt viele Voraussagungen und verwirrende Halbwahrheiten. Doch in der Ruhe liegt der Kern der Kraft.

Persénliche und geschéftliche Themen, die nach Veranderung dréangen sollen mit Methoden der Systemischen und
Initiatischen Therapie und Ubungen durch Matrix Energie zur Lésung beitragen. Klarer im Alltag in privaten und
beruflichen Beziehungen und in Verantwortung stehen zu kénnen . Angstfrei die Zukunft gestalten sollen unsere
Ziele sein mit Idsungsorientiertem Denken und Handeln.

Die Intuition stérker zu entwickeln und mehr auf die innere Stimme zu héren, soll ein weiteres Ziel sein. Dazu
gehoren:

-Ubungen des geistigen Sendens (bewusste Gedankenkraft einsetzen) und Ubungen des Empfangens zu erlernen
(bewusstes Offnen).

-Ubungen um die rechte und linke Gehirnhalfte zu harmonisieren.

Techniken aus dem Psi und Remote Viewing kennenlernen mit Training unserer Sinneswahrnehmung. Auch in der
modernen Physik sind diese Phanomene erklarbar und nachgewiesen.

Des Weiteren arbeiten wir taglich mit den wirkungsvollen Methoden aus der Huna Lehre, um tiefen Zugang zu
unserem Unterbewusstsein zu erhalten. Die wohltuenden Massagen und Kdérpermethoden werden erlernt und
vertieft. Spezielles Thema wird das Lymphsystem sein. Tagliche Morgenibungen beinhalten Bewegung und Tanz
als Unterstiitzung der Geschmeidigkeit und Gesundheit des Kérpers. Ubungen der Stille in Meditation um eine
innere Ruhe und den innersten Kern der persdnlichen Matrix zu fiihlen. Unsere DNS kann sich positiv verandern -
alte Schaltkreise, die das Nervensystem belasten durch Stress und andere Themen kénnen sich I6sen, in Ruhe
und Freude verwandeln. Freuen Sie sich neben dem Lernen auch auf die Abende am Meer, den Sonnenaufgang
und das Relaxen. Bereit fiir Transformation? Aus deinem Herzen und deiner Kraft geboren! Die Geburtsstatte der
,G6ttin Laka® auf Molokai wird uns in besonderer Weise unterstitzen.

Diese Fortbildung ist fiir alle Heil- und Medizinberufe, Energetiker, Sozialpaddagogen, Lehrer, Masseure,
Menschen in leitenden Positionen, Selbststiandige und alle Interessierte. Auch Paare sind herzlich
willkommen.



Seminarhaus Terrassenblick Aufenthaltsraum Schlafzimmer

Molokai ist noch eine der urspriinglichsten Inseln, wo der alte Aloha Spirit noch lebt. Herrliche Strande, tiefe Ruhe,
liebevolle Menschen, in Sonnenuntergédnge vom Strand des Hauses eintauchen. Das groBziigige Haus liegt direkt
am herrlichen Meeresstrand, hat einen schénen Garten, Terrasse, genligend Béader, Wohnrdume, Kiche und
Schlafraume. Wir freuen uns das Seminar dort gemeinsam zu gestalten und auch die Insel zu erkunden. Das Haus
hat eine begrenzte Kapazitat. Von daher ist eine rechtzeitige Anmeldung nétig.

Zeit und Beginn: Samstag, 07. Juli bis Montag 16. Juli 2012. (9 N&chte)

Davon 7 Seminartage, 1-2 Tage fir Ausfliige (wird vor Ort organisiert, Kosten der Ausflige anteilig)
Seminarkosten : 960.- Euro

Flugkosten ca. 1200 -1600 Euro ( je friher umso glnstiger ) kann vermittelt werden oder selbst buchen.
Unterkunft : 780 Dollar ca. 600 Euro / Person fir 9 Nachte / im DZ.

EZ nicht méglich. Endreinigung und 13,42 % Steuern sind im Preis schon inklusive.

Kosten fiir Verpflegung, Uberwiegend gemeinsame Kiche anteilig vor Ort. Evil. kann flr uns auch traditionell
gekocht werden (wird vorab noch geklart).

Mietautos (fur je 4 P) werden anteilig verrechnet, ca.75.-Euro/10 Tage/Person.

Anmeldung: sobald wie mdglich mit beginnender Anzahlung, um einen Platz zu reservieren, jedoch bis
spatestens 15. Marz 2012 ein verbindlicher Eingang von:

1.) Zahlung der gesamten Miete von 780 Dollar ca. 600.- Euro (kann variieren, je nach Kurswert.)

2.) Anzahlung fiir das Seminar von mindestens 460.-Euro. Insgesamt 1060.-Euro an Metafor Gberweisen.

3.) Die Restzahlung der Seminarkosten von 500.-Euro bis spatestens 23. Mai 2012 als Kontoeingang.

Eine Kaution von 55.-Dollar/pro Person wird fiir das Haus bei Ankunft auf Molokai hinterlegt.
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Helene Henke — Spirituelle und geistige Heilerin, Reiki Lehrerin, Energietherapeutin.
Sie forscht mit Remote Viewing, leitet Psi — und Trainingsgruppen zur Aktivierung
der Intuition und medialer Fahigkeiten. Sie arbeitet und lebt in Berlin.

Leiterin: HP H. Nora Henke-Mayer — Leiterin der Hawai'ian Spirit Europe.
Ausbilderin fir Hawaii Massagen seit 1994. Im 2 Vorstand des Zentrum
Metafor e.V., Starnberg. Energietherapeutin, Reiki Lehrerin,
Familientherapeutin und Heilpraktikerin in Starnberg.
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Sowie weitere Lehrer und Assistenz der Hawai'ian Spirit Schule.

Riucktritt: Ein Ricktritt ist mit Ihrer verbindlichen Anmeldung nach dem 15. Marz 2012 nicht mehr méglich, es sei
denn Sie finden eine Ersatzperson. Die Kosten fiir die Ubernachtung miissen ab dem 16. Marz 100 % bezahlt
werden. Die angezahlten Seminarkosten werden bis zum 15. Marz bei Stornierung abzgl. Bearbeitungsgebihr von
80.-Euro rlckerstattet. Bei Ricktritt ab dem 16. Méarz bis 22. Mai 2012 sind 50 % der Seminargebihr zu bezahlen.
Ab dem 23. Mai sind 100 % der Seminargebihr zu bezahlen. Bitte schlieBen Sie von daher eine
Reisertcktrittversicherung ab, die diese Kosten und den Flug abdeckt.

Sollte das Seminar nicht auf Hawaii stattfinden kénnen, wird dieses Seminar am Starnberger See stattfinden.
Veréanderungen werden sofort auf unsere Homepage eingestellt.

Dieser Flyer ist auch als PDF Datei auf unserer Homepage eingestellt unter SEMINARE und NEWS - AKTUELL.
www.metafor.de



